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Methoden

TOPPS: non-inferiority ‘trial of
prophylactic platelet transfusions’

!

Test: no-prophylaxis

)

Hemostatic
Outcomes

Group 2 ——>
T 299 Pts

Standard: prophylactic platelets
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Randomisierte, nicht Unterlegenheit
Studie

Primares Studienziel: Prozent der
Patienten mit einer Grad 2/3/4
Blutung (WHO), bis 30 Tage nach
Randomisierung.

70% in bd Armen auto-Tx

Sowohl stationdre als auch ambulante
Patienten

Einziger Faktor zur Transfusion (bei
>10000 PIt/uL) war die Blutung



Ergebnisse

Tage mit PLT < 10000/uL

% Patienten mit PLT-Transfusion

PLT Transfusionen pro Patient

Prophylaxe

89%
(266/298)

3,0+£3,2
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Nicht-Prophylaxe

59%
(176/300)

1,7+2,6
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Primary Outcome

P=0,06
< WHO grade 2-4 bleeding:

* no-prophylaxis: 50% (151/300)
* prophylaxis: 43% (128/298)

<+ Predominant bleeding was grade 2

»» Adjusted difference in proportions = 8.4%
Upper limit for confidence interval = 15.2%



B UNIVERSITATS

lll. Medizinische Klinik und Poliklinik ~ MAINZ
Hamatologle, Onkologle und Pneumologie

Time to first VWHO grade 2-4 bleed
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Mumber at risk
Fraphylactic 295 185 170 1h5
Mon-prophylactic 300 152 140 139
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Zusammenfassung

Patienten in der Nicht-Transfusionsgruppe hatten mehr Grad-2/3/4-Blutungen und
diese traten auch friher auf.

Eine therapeutische Transfusion von Thrombozytenkonzentraten ist der
prophylaktischen Transfusion unterlegen.



